Shotokan karate klub €.Krumlov, Vysny 70, 381 01 €C.Krumlov

Predvanocni seminar JKA karate

alias setkani pratel se cvicenim na pohodu zaméiené na zlepseni zdravého téla
a ducha a téz i spolecnym posezenim, diskuzi a rozborem technik, kata, kumite
nebo ¢ehokoliv jiného dle piani Gcastnika *

Standa Shiro Bﬂv 11.-12.12.2010
(5.DAN JKA) .

Petr Cibulka(4.DAN JKA)
Roman Kneifl(3.DAN JKA)

télocvicna Gymnazia C.Krumlov
_ 5 e

- 0 30 - 17,00 5. kyu = DAN(BlIy)
.30 — 15.00 9. - 6.kyu(Cibulka)
15%Q0 - 16.30 5.kyu — DAN(BIlY)
9.00 - 10.30 spoleény trénink(Bily)
10.30 - 12.00 zkougky STV kyu(dgs2.kyu)

Cena seminare: do 15-ti let - 150,-K¢

nad 15 let - 200,-K¢
Nocleh v télocvi¢né: zdarma po predchozim prihlaseni
VSechny priznivce JKA karate, kamarady a Standovo Zaky zve jménem
poradateld

Roman Kneifl z Krumlova
* citace Standa Shiro Bily, 4.11.2010, 15:54




