
 

 
                                       

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Pořadatel:  Jihočeský svaz Japonského karate a Karate-P-Klub Tábor 
 

Datum:  6. - 8. května 2016 

 
Místo:  tělocvičny ZŠ Helsinská 2732, Tábor 

   49.3915019N, 14.6848236E    
    

Trenéři:   Richard Růžička, 5. DAN     Jiří Fencl, 5.DAN  

  Josef Pěknic, 5. DAN    Petr Cibulka, 5. DAN  

 Roman Kneifl, 4. DAN        Zbyšek Petržílek, 4. DAN  

                        Stanislav Bílý, 6. DAN     

                                                         
Program:  pátek 6. 5. - neděle 8. 5. 2016 

   cvičení ve skupinách podle STV 3x denně 
pořadatel si vyhrazuje právo upravit rozpis jednotlivých 

tréninků podle počtu účastníků. 
    

   neděle 8. 5. 2016 

     společný workshop ve skupinách podle STV 
    

Informace:  Josef Pěknic, 777566440, peknic@karate-tabor.cz 
                                                                                            www.karate-tabor.cz 

 

Cena: do 15ti  let 600,- Kč/ osoba (1 den=200,-Kč) 

 od 15ti  let 800,- Kč/ osoba (1 den=300,-Kč) 
 

Ubytování:  a) ve třídě a v tělocvičně ZŠ (karimatka, spacák) – 100 Kč /noc 

    (nutné objednat do 30. 4. 2016) 
 

         b)   Hotel Relax U Drsů,  
Tel. 381 263 905   

GPS: 49°23'27.193"N, 14°41'23.161"E  
http://www.hotel-relax.cz/  

http://www.taborcz.eu/ubytovani/ms-1054/p1=1054  

 
                   Penzion HUBERT (+420 381 263 348) 

                    Penzion U RŮŽE  (+420 381 271 362) 
                                  Penzion Na Mýtě (+420 381 214 730)   

 
        

 

SHOTOKAN 

Kata Keikokai  
2016 

    

http://www.karate-tabor.cz/


 

 

Rozpis tréninků dle jednotlivých skupin 
 

 

Skupina 

HALA 1 HALA 2 

9. - 7. kyu 6. – 4. kyu 3. – 1. kyu Dan 

6. 5. 2016  
pátek 

08:00-09:00 09:00-10:00 09:00-10:00 08:00-09:00 

10:00-11:30 11:30-13:00 11:30-13:00 10:00-11:30 

14:00-15:30 15:30-17:00 15:30-17:00 14:00-15:30 

7. 5. 2016 

  sobota 

08:00-09:00 09:00-10:00 09:00-10:00 08:00-09:00 

10:00-11:30 11:30-13:00 11:30-13:00 10:00-11:30 

14:00-15:30 15:30-17:00 15:30-17:00 14:00-15:30 

8. 5. 2016   

neděle 

workshop workshop Workshop Workshop 

08:00-13.30 08:00-13:30 9:30-15:00 9:30-15:00 

 

 

 
 


