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datum : 29. Fijna 2016

poradatel : JihoCesky svaz japonskeho karate, z.s.
SKP Tsunami Karatedo Ceské Budé&jovice

misto : Télocviény SKP Ceské Budgjovice, Jiraskovo nabrezi 999/25

instruktofi : Josef Péknic 5. DAN JKA (trenér KATA)
Petr Cibulka 5. DAN JKA ( trenér KUMITE )

program : 08.30 - 09.00 prezentace, zahjeni

09.00 - 12.00 trénink ve skupinach, kata, kumite
nacvik taktiky sportovniho zapasu

12.00 - 13.00 spole¢ny obéd
14.00 - 16.00 kontrolni turnaj

startovné : 100,- Ké

informace : Jifi Fencl - 606 118 562

riizné : obéd a pitny rezim pro ucastniky zajistén

soustfedéni je ur€eno pro vybrané zavodniky a jejich trenéry

pfiprava talentt JihoCeského svazu japonského karate je spolufinancovana
JihoCeskym krajem z projektu Podpora sportu
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Jihocesky kraj



