Olsina 2019

Termin kondni: 22. - 24.11. 2019

Misto: RS OlSina

Program:

Skupina A: pfiprava na zkousky STV karate JKA — kata, kumite, kata team.

Skupina B: tréninky starsich a dospélych dle technickych stupnd (kata, kumite, kondic¢ni pfiprava, vyrovnavaci cviceni)

Ubytovani:

Hotel v hlavni budové, Cisté pokoje s vlastnim socidlnim zafizenim.

Doprava:

Autobus (povezeme tatami)

Cena:

Omladina do 18-ti let: 600,- K¢ (ubytovani, strava, pfip. doprava), ostatni 900,- K¢.
Nominovani na soustfedéni:

A) Bielikova, Dangova, Dvorak, Gallistl, Hlrkova, Jandova, Kneiflova B., Kordikova, Kubalova, Le Bao, Paloucek,
Scherhaufer

B) Kneiflova A., Lustova, Sobotka, Urban, Wilson

C) Dospéli: Kneifl, Kneiflova, Janda, Lust, Kroupa, Lajner, Horakova, Kordik, Scherhaufer, Votypkova a dalsi
rodinni pfislusnici (¢lenové klubu)

D) Spunti— pouze s rodinnymi pfisludniky (pf. Votypka — Votypkovd, Horakovi, Holych,....).

E) Novacci —v ramci tmeleni kolektivu (Kolagek, Popel, Slapakovs,....).

Prihlasku odevzdejte na tréninku nebo poslete mailem do 15. 10. 2019. Platbu patfi¢né ¢astky poté provedte co
nejdFive na ucet klubu. Ucast viech nominovanych ve skupinach A-C je nutna! Maximalni pocet Gcastnikd je 26.

V Ceském Krumlové dne 12. 9. 2019 Mgr. Roman Kneifl, trenér a predseda klubu

zde odstfihnout




