
STAŇ SE MALÝM KARATISTOU!
SPORTOVNÍ PŘÍPRAVKA DĚTÍ OD 4 LET

Hravou formou rozvíjíme:
koordinaci pohybu
obratnost a rovnováhu
správné držení těla
soustředění a sebevědomí
disciplínu a respekt
radost z pohybu a sportu

10. září 2026 | 15:00
Tělocvična Gymnázia
Český Krumlov

Nábor:

Markéta Urbanová
[1. DAN JKA]

Petra Zemanová
[3. kyu JKA]

Trenéři Českého
svazu karate JKA

SHOTOKAN
KARATE KLUB

Český Krumlov

Pohyb, zábava a první krůčky ke karate

ckkarate.cz
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